NYTTIGA TIPS FOR DIG PA SPRANG

[SNABBA NYHETER

Sagolikt gott

-var du an ar

Sagolika nypon och
Sagolika blabér finns
nu i behandig portions-
flaska. Ett bra satt att
béde slacka térsten och
fa ett gott mellanmal
nar du ar pa sprang.
Vare sig du vdljer att
dricka en flaska nypon
eller blabar, far du i

dig en stor del av de
C-vitaminer du behover
under en dag.

Snabbt, gott och méattande. Yoggi Yalla ar
ett perfekt mellanmal for folk i farten. Nu
finns tva nya smakblandningar spetsade
med coola ingredienser. Skynda dig att
smaka!

Hallon-granatipple+guarana

Drick ndr du behdver extra energi. Med de
pigga smakerna hallon, granatdpple och
Orten guarana, som innehaller koffein.

Mango+kombucha
Drick nar du vill ta det
lugnt ett slag. Mangon
ar mjuk och len i
smaken. Kombucha
ar ett latt sotsyrligt
te som har sitt ur-
sprung i Bortre
Asien.

Ater du ofta pa sprang? D3 &r du inte ensam. Allt fler &ter frukost
pa vég till jobbet, mellanmal pa vég till trdningen och lunch pa
oregelbundna tider. Pa Arla utvecklar vi dérfér hela tiden nya,
goda och nyttiga maltidslosningar for dig som vill kunna &ta nar
och var som helst. Smaklig maltid - vart du &n &r pa vag!




