
Vad räknas som mobbning?

Många tänker nog att mobbning är detsamma 

som sparkar, slag och elaka kommentarer.

Men det finns andra saker som kan göra minst 

lika ont. Som att alltid bli utsatt för sådana där 

kalla och överlägsna blickar i klassrummet, 

till exempel. Eller att bli behandlad som luft och 

aldrig få vara med. Det kan vara bra att tänka 

på för dig som vill vara en schysst kompis. 

Och det vill väl egentligen alla?

Friends är en stiftelse som lär elever hur de 

själva kan göra något åt mobbning. Det är ju 

oftast de som snabbast upptäcker om någon 

blir illa behandlad. Gå in på www.friends.se 

och läs mer om hur man är en bra kompis!


