Vad rdknas som mobbning?

Manga ténker nog att mobbning &r detsamma
som sparkar, slag och elaka kommentarer.
Men det finns andra saker som kan géra minst
lika ont. Som att alltid bli utsatt for sddana dar
kalla och éverlagsna blickar i klassrummet,

till exempel. Eller att bli behandlad som luft och
aldrig fa vara med. Det kan vara bra att tdnka
pa for dig som vill vara en schysst kompis.
Och det vill vél egentligen alla?
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Friends &r en stiftelse som I&r elever hur de
sjalva kan gora nagot at mobbning. Det &r ju
oftast de som snabbast upptécker om nagon
blir illa behandlad. G in pa www.friends.se
och las mer om hur man &r en bra kompis! '




